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Information Kopflduse

Sehr geehrie Eltern,

in der Schule lhres Kindes sind Kopfliuse festgestellt worden. Betroffene Kinder dirfen so lange
die Einrichtung nicht besuchen, bis die Gefahr einer Weiterverbreitung nicht mehr zu beflrchien
ist,

Da sich die kleinan Parasiten schnell van Haarschopf zu Haarschopf ausbreiten, ist es méglich,
dass sich auch lhr Kind mit Kopfldusen angesteckt hat, Um eine weitere Ausbreitung der
Kopflause schnellstmdglich zu unterbinden, sind wir auf die Mithilfe aller Eltern angewiesen.

Kopflause kemmen bei Kindemn sehr haufig vor. Sie habsn nichts mit mangelnder Sauberkeit oder
Hygiene zu tun, sie freten unabhingig von persdnlicher Kérperhygiene und hygienischen
Verhalinissen auf.

Sie breiten sich schnell durch Kopi-zu-Kopi-Kontakt aus, indem sie von einem Haar auf das
néchste krabbeln. Ubertragungen Uber Gegensiande (z.B. Kopfbedeckungen, Schals, Koptkissen.
Haarbirsten, Plischtiere, u, 4.). sind zwar nicht auszuschlieBen, spielen aber eher eine
untergeordnete Rolle. Auch kiénnen die Parasiten nicht fliegen oder springen, ebenso ist eine
Ubertragung durch Haustiere nicht méglich.

Das Leitsymptom des Kopflausbetalls ist ein, durch Speicheldrisensekrste verursachter, starker
Juckreiz, bevorzugt an haufig befallenen Stellen - hinter den Ohren, am Nacken und an den
Schidfen. Infolge des Kratzens kann es zu Wunden, Entzlndungen und Ekzemen der Kopfhaut
kommen. Kopfliuse sind |3stig, aber ungefahrlich. Sie Obertragen in Europa keine
Krankheitserreger.

Bitte kontrollieren Sie die Haare Ihres Kindes in den folganden Tagen regelmaBig und grindlich
auf einen Befall mit Kopfliusen oder deren Eier, Am einlachsten geht dies mithilfe eines
Lausekamms.
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Gehen Sie bei der Haarkontrolle auf Kopflause wie folgt vor:

« Entwirren Sie zundchst das nasse Haar des Kindes mit Hilte einer Haarspllung und eines
normalen Kammes.
+ Durchkdmmen Sie das nasse Haar anschlieBend Strahne tir Strahne mit einem speziellen
Lausekamm {erhaltlich in der Apotheke) vom Haaransaitz bis in die Spitzen.
s Besonders wichtig ist die Konirolle an den Schidfen, im Nacken und hinter den Ohren, da die
Lause dort am liebsten ihre Eier (Nissen) ablegen,
+ Reinigen Sia den Kamm nach dem Durchkdmmen jeder Strdhne mithilfe eines hellen Tuches,
Hierbei kénnen Sie leicht feststellen, ob sich LAuse oder Nissen im Haar befinden.
o Nissen kénnen leicht mit Schuppen verwechselt werden. Diese kleben jedoch nicht wie
Nissen am Haar, sondern kénnen leicht gelost werden und sind von unregelmafiger Form.,
Wenn Sie nicht sicher sind, nehmen Sie eine Lupa zur Hilfe.

o Lause werden nur selten gesehen. Sie sind lichtscheu und verschwinden sofort im Dunkeln,

Ausgewachsene LAuse haben etwa die Grife eines Sesamsamens.
Ist das ganze Haar durchgekammi, spllen Sie die verbliebene Haarspllung grindlich aus.

-

Sollten Sie bei [hrem Kind einen Befall mit Kopflausen feststellen, kontrollieren Sie bitte auch dig
dbrigen Familienmiiglieder und beginnen Sie unmittelbar mit einer konseguenten Behandlung.

Verwenden Sie fir gine effektive BEehandlung nur ein hierfir zugelassenes Lausemittel und
beachten Sie genau die Gebrauchs- und Sicherheitshinweise im Beipackzettel. n |hrer Apotheke
erhalten Sie die zugelassenen Mittel rezeptirei und erfahren alles Ober die richtige Anwendung.
Ist eine Behandlung wahrend der Schwangerschait und in der Stillzeit cder bei Sauglingen/
Kleinkindern erforderlich, ist vor einer Anwendung eine Beratung durch lhren behandelnden
Arzt/Arztin zu empfehlen. Dies gilt auch bei Erkrankungen der Kopthaut.

Je friher ein Lausebefall entdeckt wird, desto einfacher kann er behandelt und eine Ausbreitung

auf andere Kinder gestoppt werden. Wenn Ihr Kind unmittelbar und sachgerecht behandelt wurde,

kann es schon am nachsten Tag wieder die Schule besuchean. Wichtig ist aber, dass die
Zweitbehandlung mit Lausemittel nach 9 Tagen (+/- 24 Stunden) nicht vergessen wird.

Bitte beachten Sie, dass Eltern bzw. Erziehungsberechtigte gemiR § 34 Infektionsschutzgesetz

verpilichtet sind, der Gemeinschaftseinrichiung, die ihr Kind besucht, Mitteilung Cber einan
Kopflausbefall zu machen.

FUr Rickfragen stehen wir Ihnen gerne unter 08051-85 11667 zu Verflgung.

Mit freundlichen GrlRen
Im Auftrag

Hp Buzel

M. Binzel
Gesundheitsaufseherin
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